Instructies 2012-2013
1. Indien een speler wordt uitgesloten (of spelers worden uitgesloten) dienen scheidsrechters er zeker van te zijn dat de betreffende speler (of spelers) weet dat hij uit het water wordt gestuurd. Contact tussen scheidsrechter en speler is hier belangrijk!

2. Het gebruik van signalen door de scheidsrechter is voor het begrijpen van het spel, voor de spelers, de aanwezigen op de spelersbank, de jurytafel en het publiek belangrijk. Indien mogelijk moet de scheidsrechter, zonder overdreven toneel te gaan spelen, aangeven waarom hij voor een (zware) fout fluit (of niet). Het gebruik van de gebaren is geen verplichting, maar komt de helderheid van het spel wel ten goede. 

3. Het gebruik van de gele en rode kaart tegen teamofficials die plaatsnemen

op de spelersbank. Het gele/rode kaartensysteem is nodig is om de

ploegenbank onder controle te houden. Het geven van een rode kaart

door de scheidsrechter geeft aan dat de coach of iedere andere

teamofficial die op dat moment op de spelersbank plaatsneemt, de

zwemzaal moet verlaten. Een gele kaart dient als waarschuwing en kan

alleen aan de coach worden gegeven. Wanneer de coach de gele kaart

heeft ontvangen, behoudt hij zijn rechten en verantwoordelijkheden.

Wanneer de coach een rode kaart wordt getoond, neemt de assistent coach

zijn functie waar, zonder diens rechten, maar met zijn

verantwoordelijkheden (aanvulling op instructie seizoen 2010-2011 en herhaling van het seizoen 2011-2012).

4. Scheidsrechters moeten attent er op zijn dat bij het nemen van een strafworp op de 5-meterlijn, de speler die de strafworp neemt, niet bij het nemen van de worp naar voren springt in de 5 meter. De speler dient de worp te nemen vanaf de 5 meter. Wanneer hij in de 5 meter springt en dan de worp neemt moet de uitvoering als foutief worden beoordeeld en volgt er een vrije worp voor de tegenpartij. (=toevoeging)
5. Verdedigende spelers geven vaak met 2 armen uit het water aan dat zij hun tegenspeler niet vasthouden. Scheidsrechters dienen er op toe te zien dat deze actie niet zolang doorgaat dat het als blokken kan worden beoordeeld. 

6. Zoals bekend wordt bij een UMV of UMV/4 een gebaar gemaakt welke van toepassing is én wordt de rode kaart getoond. Wanneer de scheidsrechter een situatie beoordeelt met een UMV of UMV/4 (en dus daarbij  de rode kaart toont ), dient hij een rapport binnen 24 uur in te dienen en dit aan te geven op het wedstrijdformulier. Deze situatie is ook van toepassing op andere situaties waarbij de rode kaart wordt getoond (bijvoorbeeld voor de (assistent) coach).

NB
Het is de spelregelcommissie toegestaan gedurende het seizoen een

nieuwe instructie te geven. Scheidsrechters moeten hiervoor de website 

en de officiële mededelingen goed blijven volgen
